
Agility hat sich in den letzten Jahren enorm gewandelt. 
Auf den heutigen schnellen und technisch anspruchs-
vollen Parcours muss ein Hund selbstständig arbeiten 
und nicht nur neben dem Hundeführer laufen. Alexand-
ra Roth – erfolgreiche Agility-Sportlerin, selbststän-
dige Trainerin und Richterin mit internationalem Status 
– erklärt, was man über den modernen Agility-Sport 
wissen muss: alle gängigen Ausbildungsformen, vom 
Anlernen der Geräte und Übungen für Junghunde bis 
zu den verschiedenen Kommandos und Führtechniken. 
Zudem werden einzelne Ausbildungsformen miteinander 
verglichen und Vor- und Nachteile aufgezeigt.

Die stärkste Hundesportart im VDH 
Das aktuellste Buch zum Thema Agility lässt keine Fragen offen. 
Neben Physioübungen beinhaltet der Band auch Infos zum 
Gerätetraining und Trainingssequenzen.
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Agility 
Der fundierte Aufbau für Freizeit und Turnier


